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PARECER TECNICO N.020 /2015

ASSUNTO: Competéncia Legal do Profissional Enfermeiro (a) na inser¢ao da

mascara laringea por enfermeiros em situagéo de Parada CardioRespiratéria ( PCR).

ENFERMEIRAS RELATORAS: Andréia Juliana da Silva — COREN/MS 419.559,
Janaina Paes de Souza - COREN/MS 326.905, Mercy da Costa Souza -
COREN/MS 72.892 e Priscila Pereira Candido — COREN/MS 288.199.

SOLICITANTE: Robson Aguiar Académico de Enfermagem - MS.

I-DO FATO

Em 20 de margo de 2015, foi recebido neste Conselho via correio eletrénico a
solicitacdo de parecer da Sr° Robson Aguiar académico de — Enfermagem, onde
encaminha o pedido a este conselho para emitiu algum de parecer sobre a
utilizagdo de mascara Laringea pelo Profissional Enfermeiro(a). Esta solicitagéo esta
enviada ao departamento e que apds apreciagdo do Presidente Interventor do
COREN/MS - Dr. Enf. Diogo Nogueira de Casal, 0 mesmo o encaminhou a Camara
Técnica de Assisténcia, sendo designado que fosse emitido parecer por este relator.

- DA FUNDAMENTAGAO E ANALISE

Considerando que a parada cardiorrespiratoria (PCR) € uma situagao que
requer uma atuagéo imediata dos profissionais da saude, demanda agdes basicas e
avangadas de suporte de vida, com diferentes componentes de recursos e
dispositivos necessarios & execugao dos procedimentos. Na maioria dos hospitais,

unidades basicas e distritais de salde, entre outras instituicoes da area, os .

profissionais da equipe de enfermagem (enfermeiros, auxiliares e/ou técnicos), e

)

varias situagdes, sdo os primeiros a identificar e a iniciar as manobras de ressusci-
tacdo cardiopulmonar, e garantir uma via aérea pérvia é prioridade absoluta, impli-

cando na realizagdo simultanea de acdes de desobstrugéo e manutengao.

-

&
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O enfermeiro é o elemento importante da equipe de saude, j& que possui
competéncia técnica e legal para iniciar os procedimentos de RCP, de forma que
devera estar familiarizado e capacitado para executar tais manobras, atendendo as
diretrizes estabelecidas pela American Heart Association (AHA). Em condi¢oes em
que a ventilagdo esta dificil e a oxigenagao prejudicada, a abordagem das vias
aéreas & um desafio durante a RCP podendo ser necessarios, uso de dispositivos
artificiais, sendo a Mascara Laringea uma delas, como dispositivos supra gléticos,
esta por sua vez é descrita como uma opg&o intermediaria entre a mascara facial e o
tubo traqueal, dispensando o uso de laringoscopio, ou instrumentos especiais para
sua insergdo. A mascara laringea consiste em um tubo semelhante ao
endotraqueal, com uma mascara inflavel na extremidade distal apropriada para
adaptacdo a faringe posterior, selando a regiao da base da lingua e da abertura
laringea, e que quando utilizada de maneira adequada, tende a minimizar
complicagdes, tendo como desfecho o estabelecimento de uma via aérea segura,
possibilitando maiores chances de sucesso na ressuscitagdo. Somente esta
recomendagao ja evidencia a importancia da mascara laringea, uma vez a técnica
de utilizagdo é bastante simples e sua aplicagéo pode ser feita sem a interrupgéao

das compressoes toracicas.

PEDERSOLI et al, ( 2011), em seu estudo objetivou identificar as
evidéncias disponiveis na literatura sobre a abordagem de vias aéreas por meio da
insercdo da mascara laringea pelo enfermeiro, na ressuscitagao cardiopulmonar, em
pacientes adultos. O referencial teérico-metodologico utilizado foi a Pratica Baseada
em Evidéncias, a revisdo integrativa da literatura com o propdsito de reunir e
sintetizar o conhecimento existente sobre a tematica proposta, sendo selecionados
18 estudos. Os resultados evidenciaram que a mascara laringea é de fundamental
importancia para manejo de vias aéreas em situagoes criticas, necessita de
treinamento para sua utilizagdo e mostrou-se eficaz, atingindo taxas de sucesso

proximas a 100%.
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CONSIDERANDO a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498 de
25 de junho de 1986, regulamentada pelo Decreto n° 94.406, de 08 de Junho de
1987, que faz referéncia ao Art. 11° - Inciso |, cabe privativamente ao Enfermeiro:
Alinea , m) Cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas,

CONSIDERANDO o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
aprovado pela Resolugdo COFEN N° 311 de 12 de maio de 2007 que implica em:
Art.12. Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia;

Art.13. Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e

somente aceitar cargos ou atribuicdes, quando capaz de desempenho seguro de si e

para outrem. ( Grifo nosso)

CONSIDERANDO o Parecer COREN- SC/ CT n° 018/2013 que dispoe sobre a
legalidade do profissional enfermeiro na realizacdo por profissional Enfermeiro do

procedimento de colocagéo de mascara laringea

CONSIDERANDO o Parecer COREN- BA/ CT n° 013/2013 que dispde sobre a

legalidade do profissional enfermeiro no procedimento de intubagao .

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n° 311 de 12 de maio de 2007, Art.10 —
Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica e legal, ou que nédo oferecam seguranga ao profissional, a pessoa, a
familia e coletividade. Em seu Art-13. Avaliar criteriosamente sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal e somente aceitar cargos ou atribuicdes, quando

capaz de desempenho seguro para si e para outrem.
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Il - CONCLUSAO

Baseado nas informacgées supracitadas encontradas na literatura e na
legislagao vigente, por ser considerado de complexidade técnica e invasivo, somos
de parecer favoravel a realizagao do procedimentos de introdugéo da mascara
laringea em situag&o de emergéncia pelo Profissional Enfermeiro(a), auxiliado pela
equipe de enfermagem e na auséncia de profissional médico, desde que sejam
elaborados protocolos e ou normas técnicas que regulamentem de forma
interdisciplinar o procedimento em questéo. E ainda que sejam capacitados pela
instituicdo em que se esta inserido o profissional, pois assim o profissional esta

amparado por Lei.

Este & o nosso parecer.

Campo Grande, 25 de Maio de 2015.

AND A DA SILVA JANAINA

N

COREN/MS 419.559 COREN/MS 326.905
AN :
MERCY DA COSTA SOUZA PRISCILLA PEREIRA CANDIDO

COREN/MS 72892 COREN/MS 2

Camara Técnica de Assisténcia do COREN-MS
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Parecer COREN- SC/ CT n° 018/2013 que dispde sobre a legalidade do profissional
enfermeiro na realizagéo por profissional Enfermeiro do procedimento de colocagao

de mascara laringea

Parecer COREN- BA/ CT n° 013/2013 que dispde sobre a legalidade do profissional

enfermeiro no procedimento de intubagao .
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