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PARECER TECNICO N. 30/2016

ASSUNTO: Realizagdo de exame de integridade de pele para liberagéo de uso de piscina pelo

profissional Enfermeiro (a), ou por estagiarios de enfermagem.

Enfermeiras Relatoras:,Dra. Ariane Calixto de Oliveira COREN/MS 313.481, Dra. Andréia
Juliana da Silva COREN/MS 419.559, Dra. Cacilda Hildebrand Rocha COREN/MS 126.158,
Dra. Janaina Paes de Souza COREN/MS 326.905, Dra. Lucyana Conceigdo Lemes Justino
COREN/MS 147.399 e Dra. Mercy da Costa Souza COREN/MS 72.892.

Solicitante: Danila dos Santos Fiorie Silvana Alves Moreira

I- DO FATO

Em 16 de Agosto e dia 16 de Setembro de 2016, foram recebidas neste Conselho a solicitagdo
de Parecer da Presidéncia do Coren, por duvidas enviadas pelas respectivas colegas, Danila
dos Santos Fiori e Silvana Alves Moreira, referente a atribui¢do do profissional Enfermeiro(a)
e do estagiario de enfermagem na realizagdo do exame de integridade de pele, para liberagao
de uso de piscinas. Esta solicitagdo foi enviada a Presidéncia deste Conselho e apods

apreciag@o a encaminhou a Camara Técnica de Assisténcia para emissdo de Parecer.

II- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE
Considerando a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498 de 25 de junho R
de 1986 que dispde sobre as atividades privativas do profissional enfermeiro. &’“
Considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela
Resolugdo COFEN N° 311 de 12 de maio de 2007 em seus artigos 12 e 13, que tratam de %

assegurar assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia; e sobre avaliag@o criteriosa de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e

assim somente aceitar cargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho seguro de si e para

outrem, respectivamente. . gi
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Considerando o Parecer COREN-RS n° 04/2012 do Conselho Regional de
Enfermagem do Rio Grande do Sul e 0 PARECER COREN-SP 19/2013 quanto a realizacdo
de exame fisico e emissdo de declaragdo ou atestado para liberagdo de uso de piscina pelo
enfermeiro, ambos desfavoraveis.

Considerando a Resolugdo COFEN 358/09, que trata da Sistematizagdo da Assisténcia
de Enfermagem, e tem um dos pilares fundamentais o processo e/ou a consulta de
Enfermagem, sendo que esta se organiza em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes
e recorrentes. Para a realizacdo do exame de triagem de pele, deve-se prioritariamente
executar a coleta de dados por meio de histérico de enfermagem e exame fisico, bem como o
diagndstico de enfermagem.

O Exame Fisico ¢ uma etapa relevante para o planejamento do cuidado do enfermeiro,
em que se busca avaliar o cliente através de sinais e sintomas, procurando por anormalidades
que podem sugerir problemas no processo de saide e doenga. Este exame deve ser realizado
de maneira sistematizada, no sentido céfalo-caudal, através de uma avaliagdo minuciosa de
todos os segmentos do corpo (SANTOS; VEIGA; ANDRADE, 2011).

Considerando os Diagndsticos de Enfermagem da NANDA sobre essa tematica,
apresenta em Dominio 11 seguranga / protegdo, classe 2: lesdio fisica, encontram-se o0s
seguintes diagnosticos: Integridade da pele prejudicada p. 375 e Integridade tissular
prejudicada p. 377 (BARROS, 2015).

Considerando a Classificagiio Internacional para a Pratica de Enfermagem — CIPE
versio 2015, encontra-se os seguintes diagnosticos de enfermagem: Integridade da pele
eficaz; Integridade da pele prejudicada; Integridade tissular corporal eficaz; e Integridade
tissular prejudicada (GARCIA, 2015). \;’v N

O
No que tange a participagdo de estudantes nesta atividade, considerando a Resolucdo

COFEN n° 441/2013 que dispde sobre a participagdo do Enfermeiro na supervisdo de d(

atividade prética e estagio supervisionado de estudantes dos diferentes niveis da formagédo

profissional de Enfermagem: %
[...] Artigo 3° O Estdgio Curricular Supervisionado deverd ter acompanhamento

efetivo e permanente pelo professor orientador da instituicdo de ensino e por supervisor da

parte concedente |[...] W
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11l - CONCLUSAO

Apos anélise do processo, baseado nas informagdes supracitadas encontradas na
literatura, tendo como embasamento legal, as legislagdes citadas na fundamentagéo e anélise,
somos de parecer FAVORAVEL ao enfermeiro realizar exame fisico, com a finalidade de
emitir declaragéio de integridade de pele para liberagdo de uso de piscina. O exame fisico na
consulta de Enfermagem é uma ferramenta que auxilia o Enfermeiro a direcionar a assisténcia
de Enfermagem, bem como a identificagdo de lesdes. Quanto aos estagiarios de enfermagem,
somos de parecer DESFAVORAVEL.

Este € o nosso parecer.
Campo Grande, 05 de dezembro de 2016.

" e

Dra. Janain;m Souza Dra. Lucyana C‘u}eigﬁo Lemes Justino
COREN/MS 326.905 COREN/MS 147.399

T OU 2 —

[
Dra. Cacilda Hildebrand Rocha Dra. Mercy dé Costa Souza
COREN/MS 126.158 COREN/MS 72.892

&;Q’@:\“&_ Qe é\»\, mm\&/
\‘éra. Ariane Calixto de Oliveira Dra. Andréia Juliana da Silva
COREN/MS 313.481 COREN/MS 419.559

Cdamara Técnica de Assisténcia do COREN-MS

IV- REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BARROS, A. L. B. L. Diagnoésticos de enfermagem da NANDA: defini¢des e classificagdoo
2015-2017. Porto Alegre: Artmed, 2015.
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