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PARECER TECNICO N. 06/2018

ASSUNTO: Competéncia dos profissionais da equipe de enfermagem para realizar a
avalia¢do do Protocolo de Mews.

Enfermeiras Relatoras: Dra. Lucyana Conceigdo Lemes Justino Coren-MS 147.399, Dra.
Nivea Lorena Torres Coren-MS 91.377.

Solicitantes: Dra. Aline Marques de Oliveira Coren-MS 352.291; Dra. Cristina Emiko
Uchiyama Coren-MS 111.865; Dra. Daniele Cristina Ferracini Silveira Duarte Coren-MS
92.638; Dr. Emerson Konstansky Medeiros Coren-MS 392.016; Dra. Flavia Cristine Correa
de Almeida Coren-MS 81.304; Dra. Lais Carriero de Oliveira Coren-MS 421.235; Dra.
Luceilda Barbosa de Lima Coren-MS 280.148; Dra. Marcela Ferrari Coren-MS 93.309; Dra.
Quezia Monteiro da Costa Coren-MS 106.210; Dra. Rosemeire de Lima Aguiar Coren-MS
93.311.

I- DO FATO

Em 06 de abril de 2018, foi recebida a solicitagdo de parecer quanto & competéncia de
dos profissionais da equipe de enfermagem para realizar a avaliagdo do Protocolo de Mews.
Esta solicitagio foi enviada & Presidéncia deste Conselho e apés apreciagdo do Presidente do
COREN/MS, Dr. Sebastifio Junior Henrique Duarte, 0 mesmo encaminhou a Camara Técnica
de Assisténcia para emissdo de Parecer.

II- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Considerando a Lei do Exercicio Profissional - Lei n® 7.498 de 25 de junho de 1986 ¢
o seu Decreto regulamentador n® 94.406 de 08 de junho de 1987:

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

I — privativamente:

[...]

e) consulta de enfermagem;

f) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;

g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;

[...]

Art. 10° O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio
técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programagdo, orientagdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de enfermagem;

b) na prestagdo de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado grave;
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Lo
Art. 11° O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio,
atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

[...]

II - observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagdo;

[l

Art. 13° As atividades relacionadas nos arts. 10 e 11 somente poderdo ser exercidas
sob supervisdo, orientagdo e direcio de Enfermeiro (BRASIL, 1986; BRASIL,
1987).

Considerando a Resolugdio Cofen n° 564, de 6 de novembro de 2017, que dispde sobre

o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem:

CAPITULO I - DOS DIREITOS
[...]

Art. 14 Aplicar o processo de Enfermagem como instrumento metodologico para
planejar, implementar, avaliar e documentar o cuidado a pessoa, familia e
coletividade.

CAPITULO II - DOS DEVERES

(-]

Art. 24 Exercer a profissio com justiga, compromisso, equidade, resolutividade,
dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

[...]
Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia e imprudéncia (COFEN, 2017).

O escore de alerta precoce modificado (MEWS - Modified Early Warning Score) €
uma ferramenta aplicada a beira leito, que permite identificar os pacientes de alto risco de
deterioragdo, principalmente na avaliagdo de 6 horas apdés a internagdo. Desta forma,
direcionando medidas precoces e mais intensivas para evitar a deteriorag¢do clinica desses
pacientes, uma vez que ha relagdo direta entre a presenca de escore critico e a crescente
morbimortalidade (ROCHA; NEVES; VIEGAS, 2016).

O MEWS ¢ aplicado quando a enfermagem verifica e registra os sinais vitais do
paciente e atribui valores de 0 a 3 de acordo com alteragdes encontradas para cada pardmetro:
frequéncia respiratoria, frequéncia cardiaca, pressdo arterial sistolica, nivel de consciéncia,
temperatura e eliminagdo urinaria em 2 horas. A soma desses valores indica se hé risco de
deterioragdo fisiologica antes da evolugdo para um quadro agudo. No qual valores > 3
implicam em uma avaliagdo e revisdo do paciente pelo Enfermeiro (MORALES, 2016).

Considerando que Auxiliares e Técnicos de Enfermagem podem aferir os sinais vitais
e anotar os pardmetros na escala, entretanto, compete ao Enfermeiro realizar a avaliagéo da

escala de alerta de MEWS (COREN/SP, 2017).
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Considerando que os protocolos assistenciais tem a finalidade de normatizar e
institucionalizar as atividades assistenciais, bem como de legitimar o exercicio de cada
profissional para uma assisténcia integral e segura aos usudrios (CORENY/SC, 2014).

Considerando a Resolugéo Cofen n° 358, de 15 de outubro de 2009, que dispde sobre a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem (COFEN, 2009).

Enfatizando que todas as atividades realizadas pelos profissionais de enfermagem
devem ser registradas no prontuério do usudrio, € em outros documentos proprios da
enfermagem, independente do meio de suporte — tradicional ou eletrdnico, de acordo com a
Resolugéo COFEN n° 429 de 2012 (COFEN, 2012).

III - CONCLUSAO
Ap6s analise do processo, baseando-se nas fundamentagdes supracitadas encontradas
na legislagdo e na literatura, sobre a competéncia dos profissionais da equipe de enfermagem
para realizar a avaliagdo do Protocolo de Mews, somos de parecer FAVORAVEL que
compete aos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem verificar os sinais vitais e registrar os
pardmetros na escala e ao Enfermeiro realizar a avaliagdo da escala de alerta de MEWS e
tomar as condutas necessérias.
Para tanto, a constru¢do de um Protocolo Institucional, Nota Técnica ou Normas e
Rotinas com a descrigéo dos procedimentos e a indicagdes das responsabilidades assistenciais
¢ de suma importancia.
Este € o nosso parecer.
Campo Grande, 21 de junho de 2018.

e iy O

Dra. Nil'ea Lorena Torres Dra. Lucyana ceicdo Lemes Justino
COREN/MS 91.377 COREN/MS 147.399

Camara Técnica de Assisténcia a Satude do Coren-MS
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Ao Exmo. Presidente do Conselho Regional de Enfermagem

Dr. Sebastido Junior Henrique Duarte.

~ Considerando que, a Enfermagem atua na promogdo, prevengdo, recuperagdo e reabilitacdo da
satde;
Considerando a Lei 7498/86, que regulamenta o Exercicio profissional de Enfermagem e estabelece

no Artigo 8¢, as atividades privativas do Enfermeiro;

Considerando os deveres e responsabilidades dos profissionais de enfermagem, estabelecidos no
Cdédigo de Etica dos profissionais de enfermagem;

Considerando a escala de Mews, que dispSe de escores de alerta precoce, que identificam a piora
clinica do paciente, através da avaliagdo de cinco pardmetros vitais;

Solicitamos o parecer deste Conselho, a qual profissional de enfermagem compete a aplicagdo e
avaliagdo do Protocolo de Mews.

Enfermeiros atuantes no pré-hospitalar fixo, da rede municipal de satide publica:
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