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PARECER TECNICO N.17/2016

ASSUNTO: Recepc¢édo do Recém-nascido (RN) pelo profissional Enfermeiro (a).
Enfermeiras Relatoras: Dra. Ariane Calixto de Oliveira COREN/MS 313.481, Dra. Andréia
Juliana da Silva COREN/MS 419.559, Dra. Cacilda Rocha Hildebrand COREN/MS 126.158,
Dra. Janaina Paes de Souza COREN/MS 326.905, Dra. Lucyana Conceicdo Lemes Justino
COREN/MS 147.399 e Dra. Mercy da Costa Souza COREN/MS 72.892.

Solicitante: Dra. Priscilla Pereira de Toledo Espindola - Coren/MS 237.780 e Dra. Simony
Bifarone Bezerra do Carmo — Coren/MS 175.343.

I- DO FATO

Em 15 de Fevereiro e dia 17 de Marco de 2016, foi recebida neste Conselho a
solicitacdo de Parecer da Dra Priscilla Pereira de Toledo Espindola - Coren/MS 237.780 e
Dra. Simony Bifarone Bezerra do Carmo — Coren/MS 175.343, Enfermeiras do Hospital
Municipal Lourival Nascimento da Silva, em Itapord/MS, referente a atribuicdo do
profissional Enfermeiro(a) na recepcdo do recém-nascido (RN). Esta solicitacdo foi enviada a
Presidéncia deste Conselho e apds apreciacdo a encaminhou a Camara Técnica de Assisténcia

para emissao de Parecer.

I1- DA FUNDAMENTAGAO E ANALISE
Considerando a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498 de 25 de junho

de 1986 que dispde sobre:

“Art 9° As profissionais titulares de diploma ou certificados de Obstetriz ou de
Enfermeira Obstétrica, além das atividades de que trata o artigo precedente,
incumbe:

| prestagdo de assisténcia a parturiente e ao parto normal;

Il identificagdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do
médico;

Il realizagdo de episiotomia e episiorrafia com aplicacdo de anestesia local,
quando necessaria [...]

Art. 11°. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

| — privativamente:

[.]
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m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

g) assisténcia de Enfermagem a gestante, parturiente e puérpera e ao recém
nascido;

h) acompanhamento da evoluc&o e do trabalho de parto;

i) execucdo do parto sem distdcia;

j) educacdo visando a melhoria de saude da populacéo;

Paragrafo Gnico - as profissionais referidas no inciso Il do Art. 6° desta Lei
incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distécias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada
do médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacio de anestesia local, quando
necessaria.”

Considerando o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela
Resolucdo COFEN N° 311 de 12 de maio de 2007 que implica em:

“Art.12° Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia;

Art.13° Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢@es, quando capaz de desempenho seguro de si e
para outrem.”

Considerando a Portaria n® 371, de 7 de maio de 2014, no qual institui diretrizes para a
organizacdo da atencdo integral e humanizada ao recémnascido (RN) no Sistema Unico de
Saude (SUS):

“Art. 1° - ... Paragrafo Unico. O atendimento ao recém-nascido consiste na
assisténcia por profissional capacitado, médico (preferencialmente pediatra ou
neonatologista) ou profissional de enfermagem (preferencialmente enfermeiro
obstetra ou neonatal), desde o periodo imediatamente anterior ao parto, até que o
RN seja encaminhado ao Alojamento Conjunto com sua mae, ou a Unidade
Neonatal (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, Unidade de Cuidado
Intermedidrio Neonatal Convencional ou da Unidade de Cuidado Intermediario
Neonatal Canguru), ou ainda, no caso de nascimento em quarto de pré-parto, parto
e puerpério (PPP) seja mantido junto a sua mae, sob supervisdo da prépria equipe
profissional responsavel pelo PPP.

Art. 2° Para prestar este atendimento o profissional médico ou de enfermagem
deverd exercitar as boas praticas de atencdo humanizada ao recém-nascido
apresentadas nesta Portaria e respaldadas pela Organizagcdo Mundial de Saude e
Ministério da Saude e ser capacitado em reanimacéo neonatal.

Art. 3° Considera-se como capacitado em reanimacdo neonatal o médico ou
profissional de enfermagem, que tenha realizado treinamento tedrico-prético,
conforme orientacdo ser publicizada, por expediente especifico, pela Coordenagéo
Geral de Salde da Crianca e Aleitamento Materno (CGSCAM) do Ministério da
Saude.

A mesma portaria ainda aborda orientacOes técnicas para o atendimento ao recem
nascido logo apos o parto:
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Art. 4° Para o RN a termo com ritmo respiratério normal, tdnus normal e sem
liquido meconial, recomenda-se:

| - assegurar o contato pele a pele imediato e continuo, colocando o RN sobre o
abdémen ou térax da mae de acordo com sua vontade, de brucos e cobri-lo com
uma coberta seca e aquecida, Verificar a temperatura do ambiente que devera esta
em torno de 26 graus para evitar a perda de calor;

Il - proceder ao clampeamento do corddo umbilical, apds cessadas suas pulsacBes
(aproximadamente de 1 a 3 minutos), exceto em casos de maes isoimunizadas ou
HIV HTLV positivas, nesses casos o clampeamento deve ser imediato;

I11 - estimular o aleitamento materno na primeira hora de vida, exceto em casos de
maes HIV ou HTLV positivas;

IV - postergar os procedimentos de rotina do recém-nascido nessa primeira hora de
vida. Entende-se como procedimentos de rotina: exame fisico, pesagem e outras
medidas antropométricas, profilaxia da oftalmia neonatal e vacinagéo, entre outros
procedimentos;

Art. 5° Para o RN pré-termo ou qualquer RN com respiracé@o ausente ou irregular,
tonus diminuido e/ou com liquido meconial seguir o fluxograma do Programa de
Reanimacéo da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Art. 6° O estabelecimento de salde que mantenha profissional de enfermagem
habilitado em reanimac&o neonatal na sala de parto, devera possuir em sua equipe,
durante as 24 (vinte e quatro) horas, ao menos 1 (um) médico que tenha realizado
treinamento tedrico-pratico conforme previsto no artigo 3° desta Portaria.

Art. 7° O estabelecimento de salde devera dispor no ambiente de parto (sala ou
quarto de parto) ou em ambiente proximo, das condicBes necessarias para
reanimacgdo neonatal, acessiveis e prontas para uso, constantes no Anexo desta
Portaria.”

Ainda de acordo com a RESOLUCAO COFEN N° 0516/2016 que Normatiza a
atuacdo e a responsabilidade do Enfermeiro, Enfermeiro Obstetra e Obstetriz na assisténcia as
gestantes, parturientes, puérperas e recém-nascidos nos Servicos de Obstetricia, Centros de
Parto Normal e/ou Casas de Parto e outros locais onde ocorra essa assisténcia; estabelece
critérios para registro de titulos de Enfermeiro Obstetra e Obstetriz no dmbito do Sistema

Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, e da outras providéncias.:

Art. 3° Ao Enfermeiro, Enfermeiro Obstetra e Obstetriz, atuando em Servico de
Obstetricia, Centro de Parto Normal e/ou Casa de Parto ou outro local onde ocorra a
assisténcia compete:

V — Adotar praticas baseadas em evidéncias cientificas como: oferta de métodos ndo
farmacolégicos de alivio da dor, liberdade de posicdo no parto, preservacdo da integridade
perineal do momento da expulsdo do feto, contato pele a pele mée recém-nascido, apoio ao
aleitamento logo ap6s o nascimento, entre outras, bem como o respeito as especificidades
étnico-culturais da mulher e de sua familia;

VIl — Prestar assisténcia ao parto normal de evolucéo fisioldgica (sem distécia) e ao
recém-nascido;

VIII — Encaminhar a mulher e/ou recém-nascido a um nivel de assisténcia mais
complexo, caso sejam detectados fatores de risco e/ou complicagdes que justifiquem;

X — Registrar no prontuario da mulher e do recém-nascido as informacdes inerentes
ao processo de cuidar, de forma clara, objetiva e completa;

X1l — Prestar informagdes, escritas e verbais, completas e fidedignas necessarias ao
acompanhamento e avaliagdo do processo de cuidado;
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Paragrafo Unico. Aos Enfermeiros Obstetras e Obstetrizes além das atividades
dispostas nesse artigo compete ainda:

b) Identificacéo das distdcias obstétricas e tomada de providéncias necessarias, até a
chegada do médico, devendo intervir, em conformidade com sua capacitagdo técnico-
cientifica, adotando os procedimentos que entender imprescindiveis, para garantir a
seguranca da mae e do recém-nascido;

d) Acompanhamento obstétrico da mulher e do recém-nascido, sob seus cuidados,
da internacéo até a alta. GRIFO NOSSO

Considera-se importante ainda, a analise do conteldo do Parecer Coren-SP n° 10/2014,
0 qual conclui a necessidade de capacitacdo e treinamento de todos os profissionais
envolvidos no processo de recepcdo, atendimento imediato ao parto e reanimacdo neonatal,
considerando que o enfermeiro possa ser eventualmente o Gnico profissional de nivel superior
presente em intercorréncias clinicas, que necessitem de intervencGes imediatas na sala de

parto.

I11 - CONCLUSAO

Apo6s andlise do processo, baseado nas informagdes supracitadas encontradas na
literatura, tendo como embasamento legal, as legislacGes citadas na fundamentacéo e analise,
somos de parecer FAVORAVEL a possibilidade de recepcdo de recém-nascido pelo
profissional enfermeiro especialista em obstetricia, obstetriz e neonatologia. Em situacGes de
intercorréncia e que o profissional especialista ou médico pediatra estejam indisponiveis, o
profissional enfermeiro assistencial pode realizar os procedimentos, desde que 0 mesmo se
sinta capaz de realizar esta atividade com seguranca.

Este é 0 nosso parecer.

Campo Grande, 05 de dezembro de 2016.

Dra. Janaina Paes de Souza Dra. Lucyana Concei¢do Lemes Justino
COREN/MS 326.905 COREN/MS 147.399
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Dra. Cacilda Rocha Hildebrand Dra. Mercy da Costa Souza
COREN/MS 126.158 COREN/MS 72.892

Dra. Ariane Calixto de Oliveira Dra. Andréia Juliana da Silva
COREN/MS 313.481 COREN/MS 419.559

Camara Técnica de Assisténcia do COREN-MS
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