Coren®

K= Conselho Regional de Enfermagem de Mato Grosso do Sul

Conselho Regional de Enfermagem de Mato Grosso do Sul
Sistema Cofen/Conselhos Regionais - Autarquia Federal criada pela Lei N° 5. 905/73

PARECER TECNICO N. 18/2017

ASSUNTO: Troca de dispositivos de jejunostomia pelo enfermeiro estomaterapeuta e de
gastrostomia na Atencao Priméaria e em domicilio.

Enfermeiras Relatoras: Dra. Ariane Calixto de Oliveira COREN/MS 313.481, Lucyana
Conceicdo Lemes Justino COREN/MS 147.399, Dra. Mercy da Costa Souza COREN/MS
72.892, Dra. Nathalia Marina Souto Tadioto Benito COREN/MS 338.452.

Solicitante: Dra. Barbara Mansano Vaz COREN/MS 483.953 e Dra. Susana Martins
COREN/MS 43.146.

I- DO FATO

Em 16 de outubro de 2017, foi recebido neste Conselho a solicitacdo de parecer
guanto a troca de dispositivos de jejunostomia pelo enfermeiro estomaterapeuta e de
gastrostomia na Atencdo Primaria e em domicilio. Esta solicitacdo foi enviada a Presidéncia
deste Conselho e apés apreciacdo da Presidente do COREN/MS, Dra. Enf. Judith Willemann

FI6r, a mesma encaminhou a Camara Técnica de Assisténcia para emissao de Parecer.

I1- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Considerando a Lei do Exercicio Profissional - Lei n® 7.498 de 25 de junho de 1986 e
0 seu Decreto regulamentador n® 94.406 de 08 de junho de 1987, em seu Art.8° nos quais ao

enfermeiro incumbe exclusivamente:

| — privativamente:

[...]
h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas
(BRASIL, 1986).

Considerando o Coédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela
Resolugdo COFEN N° 311 de 12 de maio de 2007, a enfermagem tem como principio
fundamental o comprometimento com a salde tanto na promocdo, quanto prevencao,
recuperacdo e reabilitagdo; sendo que o profissional de enfermagem deve respeitar a vida, a

dignidade e os direitos humanos, em todas as suas dimens6es. Exercendo suas atividades com
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competéncia, para a promocao da saude do ser humano na sua integridade, de acordo com o0s

principios da ética e da bioética e em especial:

[.-]

Art. 12 — Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de Enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13 — Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar encargos ou atribuicdes, quando capaz de desempenho seguro para
si e para outrem.

[.-]

Art. 21 — Proteger a pessoa, familia e coletividade contra danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro da equipe de
saude.

]

Considerando a Resolucdo do COFEN 06/2013 DispBe sobre a troca de sondas de
gastrostomia e jejunostomia. Resolve:

A troca da sonda de gastrostomia deve ser realizada pelo profissional enfermeiro
desde que tenha seguranca na realizacdo do procedimento, avaliando sua
competéncia técnica, garantindo uma assisténcia de enfermagem segura, com bases
cientificas e com alto profissionalismo.

Quanto a troca da sonda de jejunostomia, esta devera ser realizada somente pelo
Enfermeiro Estomaterapeuta, garantindo uma assisténcia de enfermagem segura e
livre de danos (COFEN, 2013).

Considerando Parecer Técnico do Coren/MS n° 42/2014, que dispde sobre as
atribuicdes dos profissionais de enfermagem quanto a avaliacdo, mensuracéo e troca da sonda
na primeira e trocas posteriores, em ambiente hospitalar, ambulatorial e domiciliar. Desta
maneira, concluiu-se que é competéncia exclusiva do enfermeiro capacitado realizar a troca
de sonda de gastrostomia por botton, seja ela a primeira ou as subsequentes, tanto em
ambiente hospitalar, ambulatorial e domiciliar. Com relacdo a mensuracdo, esta fica como
responsabilidade do enfermeiro estomaterapeuta (COREN/MS, 2014).

Considerando Parecer Técnico do Coren/PB n° 75/2014, que dispBe sobre a troca de
cateter de gastrostomia, no qual conclui que a troca da sonda de gastrostomia deve ser
realizada exclusivamente pelo enfermeiro ou pelo enfermeiro estomaterapeuta, se 0 servigo
disponibilizar. Pode ser realizada tanto no ambiente hospitalar como a nivel ambulatorial na
atencdo primaria a saude, garantindo condi¢des adequadas e materiais necessarios para 0S
procedimentos (COREN/PB, 2014).

Sede: R. Dom Aquino, 1354 - Sobreloja. Ed. Conj. Nacional - Centro - CEP 79.002-904 - Campo Grande/MS. Fone: (67) 3323-3167 — Fax: (67) 3323- 3111
Subsecéo: Av. Marcelino Pires, 1405 - sala 05 - Ed. Dom Teodardo Leitz - Centro - Cep:79801-001 — Dourados/MS. Fone/Fax: (67) 3423-1754
Site: www.corenms.gov.br
Pag. 2/ 7



*
* Kk

N Coren®

K= Conselho Regional de Enfermagem de Mato Grosso do Sul

Conselho Regional de Enfermagem de Mato Grosso do Sul
Sistema Cofen/Conselhos Regionais - Autarquia Federal criada pela Lei N° 5. 905/73

Considerando Parecer Tecnico do Coren/BA n° 14/2014, sobre troca de sondas por
enfermeiros, regulamenta que o profissional enfermeiro, dentro do ambito da equipe de
enfermagem, é o profissional que tem competéncia legal e cientifica para realizar a troca da
sonda de gastrostomia, desde que o trajeto esteja bem definido. Devido & complexidade dos
procedimentos em questdo, ressaltamos a importancia da realizacdo de cursos de capacitacdo
técnica, assim como da adogdo de protocolos institucionais de boas praticas devidamente
aprovados pelos responsaveis técnicos dos servicos de salde (COREN/BA, 2014).

Considerando Parecer Técnico do Coren/PR n° 07/2017, no qual corrobora a troca de
sonda de gastrostomia ser um procedimento complexo e privativo do enfermeiro, desde que
este tenha comprovada competéncia técnica para tal. Reforgando que alguns procedimentos
técnico-assistenciais comumente utilizados no cuidado a pacientes internados em hospitais ou
em acompanhamento ambulatorial também ¢ passivel de ser realizado no domicilio com
seguranca (COREN/PR, 2017).

Para tanto, é necessario a elaboracdo de um protocolo institucional ou Procedimento
Operacional Padrdo (POP), bem como manter a singularidade de cada usuério, com o olhar da
clinica ampliada para a apropriagdo da técnica que qualifique o trabalho em salde. Para troca
de sonda, curativo e retirada de sonda de gastrostomia, deve-se observar as caracteristicas de
normalidade do estoma, o efluente e a pele; reforcar e/ou orientar a prevencdo de dermatite
periestoma, ou ainda tratar as afec¢des cutaneas instaladas (BRASIL, 2013a).

Para potencializar o monitoramento da terapia nutricional no domicilio, o uso de
formulédrios com informagdes especificas pode colaborar com a qualidade e o tempo da
consulta/visita ao usudrio, quanto a sonda deve constar: posicionamento, retirada acidental,
obstrucdo, erosdes e necrose na regido da sonda (BRASIL, 2013b).

Considerando o Parecer 07/2014, que relata sobre os protocolos assistenciais tem a
finalidade de normatizar e institucionalizar as atividades assistenciais exercidas aos usuarios, legitimar
o0 exercicio de cada profissional, junto a equipe interdisciplinar, a instituicdo de satde e principalmente
perante a sociedade. Desta maneira, 0s protocolos assisténcias devem ser estabelecidos respeitando a
legislacdo vigente da enfermagem (COREN/SC, 2014).

Considerando que em relacdo a troca de sonda de jejunostomia, ndo existe referéncia
em pareceres ou protocolos sobre a troca em ambiente ambulatorial e nem domiciliar,

evidenciando-se que séo condi¢bes de maior complexidade na pratica clinica.
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Considerando que o enfermeiro especialista em Estomaterapia deve se registrar no
Conselho Regional de Enfermagem, de acordo com a Resolu¢cdo COFEN n. 389/2011, que
atualiza, no ambito do Sistema Cofen /Conselhos Regionais de Enfermagem, os
procedimentos para registro de titulo de pds-graduacdo lato e stricto sensu concedido a
enfermeiros e lista as especialidades (COFEN, 2011).

Considerando a Resolucdo Cofen n° 358, de 15 de outubro de 2009, que dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem (COFEN, 2009).

Enfatizando que todas as atividades realizadas pelos profissionais de enfermagem
devem ser registradas no prontuario do usuario, e em outros documentos proprios da
enfermagem, independente do meio de suporte — tradicional ou eletronico, de acordo com a
Resolucdo COFEN n° 429 de 2012 (COFEN, 2012).

Considerando a Resolugdo Cofen n° 514/2016, que aprova o Guia de Recomendagdes
para os registros de enfermagem no prontuario do paciente, com a finalidade de nortear os
profissionais de Enfermagem no prontudrio do paciente, garantindo assim a qualidade das

informagdes que serdo utilizadas por toda a equipe de satde da institui¢ao (COFEN, 2016).
I11- DA CONCLUSAO:

Portanto, de acordo com a legislacdo apresentada, esta Camara Técnica de Assisténcia
é FAVORAVEL a realizacdo da troca de dispositivos (sonda, botton) de gastrostomia em
domicilio ou na Atencdo Primaria, pelo enfermeiro com competéncia técnica e cientifica.
Salienta-se que o profissional deve realizar este procedimento desde que sinta-se tecnicamente
capacitado para tal. Ressalta-se, também, a importancia da realizacdo da consulta de
enfermagem e elaboragdo de protocolo institucional para o procedimento.

Com relacdo a troca de dispositivos de jejunostomia somos de parecer
DESFAVORAVEL da sua execucido em domicilio e na Atengdo Primaria. Devido a
complexidade, deve-se realizar apenas em ambiente hospitalar e realizado exclusivamente
pelo enfermeiro com especialista em estomaterapia, devidamente registrado no Conselho

Regional de Enfermagem.
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Este € 0 nosso parecer.
Campo Grande, 30 de novembro de 2017.

Dra. Ariane Calixto de Oliveira Dra. Lucyana Conceicdo Lemes Justino
COREN/MS 313.481 COREN/MS 147.399
Dra. Mercy da Costa Souza Dra. Nathalia Marina Souto Tadioto Benito
COREN/MS 72.892 COREN/MS 338.452

Camara Técnica de Assisténcia do COREN-MS
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