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PARECER TECNICO N. 14/2017

ASSUNTO: Transcricdo de receita médica e prescricdo de medicamentos em Programas de
Saude pelo Enfermeiro na Atengdo Priméria.

Enfermeiras Relatoras: Dra. Ariane Calixto de Oliveira COREN/MS 313.481, Lucyana
Conceicdo Lemes Justino COREN/MS 147.399, Dra. Mercy da Costa Souza COREN/MS
72.892, Dra. Nathalia Marina Souto Tadioto Benito COREN/MS 338.452.

Solicitante: Dr. Francyelly Romanosque COREN/MS 289.1009.

I-DO FATO

Em 02 de maio de 2017, foi recebido neste Conselho a solicitacdo de parecer quanto a
transcricdo de receita médica e prescricdo de medicamentos em Programas de Saude pelo
Enfermeiro na Atencdo Primaria em Saude.

Esta solicitacdo foi enviada a Presidéncia deste Conselho e apds apreciacdo da
Presidente do COREN/MS, Dra. Enf. Judith Willemann Flér, a mesma encaminhou a Camara

Técnica de Assisténcia para emissdo de Parecer.
I1- DA FUNDAMENTAGAO E ANALISE

Considerando a Resolucdo Cofen 311/2007, que normatiza o Cédigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem:

[...] Art. 1. (Direitos) — Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e
ser tratado segundo 0s pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos
humanos.

Art. 2. (Direitos) — Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais que dao sustentacdo a sua pratica profissional.

Art. 14. (Responsabilidades e Deveres) — Aprimorar 0s conhecimentos
técnicos, cientificos, éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e
coletividade e do desenvolvimento da profiss&o.

Art. 36 (Direitos) — Participar da pratica multiprofissional e interdisciplinar
com responsabilidade, autonomia e liberdade [...]

Considerando a Lei do Exercicio Profissional - Lei n® 7.498 de 25 de junho de 1986 e

0 seu Decreto regulamentador n® 94.406 de 08 de junho de 1987:

[...]JArt. 8°- Ao enfermeiro incumbe:
I- Privativamente: e) consulta de enfermagem
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II- Como integrante da equipe de salde: c¢) prescricdio de medicamentos
estabelecidos em programas de salde publica e em rotina aprovada pela instituicéo
de saude [...]

Considerando a Resolucdo Cofen n°® 195/1997 que dispde sobre a solicitacdo de

exames de rotina e complementares pelo Enfermeiro:

[...JArt. 1°- O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares quando
no exercicio de suas atividades profissionais [...]

Ainda, considerando a Portaria 1.625 de 10 de Julho de 2007 do Ministério da Saude,
que altera atribuic6es dos profissionais das Equipes de Salude da Familia dispostas na Politica

Nacional de Atencédo Basica:

[...JArt. 1° Alterar o Anexo | da Politica Nacional de Atengdo Bésica, aprovada pela
Portaria n® 648/GM, de 28 de marco de 2006, publicada no Diario Oficial da Unido
n® 61, de 29 de marco de 2006, Se¢do 1, pagina 71, no que se refere, em seu item 2,
as atribuigdes especificas do enfermeiro das Equipes de Saude da Familia, que passa
a vigorar com a seguinte redagéo:

“Do Enfermeiro:

| — realizar assisténcia integral as pessoas e familias na USF e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitérios.

Il — realizar consultas de enfermagem, solicitar exames complementares e prescrever
medicagdes, observadas as disposicoes legais da profissdo, e conforme os protocolos
ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo Ministério da Salde, os gestores
estaduais, 0s municipais ou os do Distrito Federal” [...]

Segundo o Ministério da Saude, através da Portaria n°® 344/1998, define receita ou

prescricdo de medicamento como:

[...]prescricdo escrita de medicamento, contendo orientacdo de uso para o0 paciente,
efetuada por profissional legalmente habilitado, quer seja de formulagdo magistral
ou de produto industrializado [...] (BRASIL, 1998).

Considerando a Portaria n° 3.161 de 27 de dezembro de 2011, que dispde sobre a
administracdo de penicilina nas Unidades de Atencéo Bésica a Saude no &mbito do Sistema

Unico de Salde:

[...] Art. 1° Fica determinado que a penicilina seja administrada em todas as
unidades de Atencio Basica & Salde, no ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS),
nas situacdes em que seu uso € indicado.

Art. 2° As indicagBes para administracdo da penicilina na Atencdo Béasica a Saude
devem estar em conformidade com a avaliagdo clinica, os protocolos vigentes e o
Formulério Terapéutico Nacional/Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME);

Art. 3° A administracdo da penicilina deve ser realizada pela equipe de enfermagem
(auxiliar, técnico ou enfermeiro), médico ou farmacéutico.
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Art. 4° Em caso de reacBes anafilaticas deve-se proceder de acordo com o0s
protocolos que abordam a atencdo as urgéncias no ambito da Atencdo Basica a
Sadde [...]

Considerando a Nota Técnica do Cofen sobre a aplicacdo de Penicilina Benzatina de
21 de junho de 2017, onde descreve que a Enfermagem tem um importante papel no controle
da sifilis e 0 Unico medicamento capaz de atravessar a barreira placentaria e prevenir a sifilis
congénita, a penicilina benzatina pode ser administrada por profissionais de Enfermagem no
ambito das Unidades Basicas de Saude, mediante prescricdo médica ou de Enfermagem. A
nota técnica afirma, ainda, que a auséncia do médico na Unidade Basica de Salde nao
configura motivo para ndo realizacdo da administracdo oportuna da penicilina benzatina por
profissionais de Enfermagem.

Considerando o Parecer Coren/BA n° 033/2013, referente a transcricdo de

medicamentos pelo profissional Enfermeiro na Atencdo Basica, onde conclui que:

[...] os enfermeiros possuem respaldo legal para prescrever medicamentos de acordo
com protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude (Portaria 1.625 de 10/7/2007 do Ministério da Saude), previamente
estabelecidos em programas de salde publica e em rotina aprovada pela instituicéo
de saude. Solicitamos observar que o verbo utilizado na legislacdo € ‘prescrever’
(que requer autonomia e critério cientifico, conquistados mediante cursos de
formacéo profissional e cursos de aperfeicoamento e capacitagdo, especificos para
profissionais em programas de saude publica), e ndo ‘transcrever’ (que indica
submissdo, dependéncia excessiva em relacdo ao profissional médico, confundindo

o enfermeiro como mero despachante de receituérios e medicaces).

Ainda conforme Parecer Coren/SP n° 058/2013, conclui que o Enfermeiro, no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS), podera validar receita para dispensa de medicamentos de
uso continuo, até a data da proxima consulta médica, conforme estabelecido em Norma
Técnica ou Protocolo Institucional.

Considerando a Resolucgdo Cofen n° 358, de 15 de outubro de 2009, que dispOe sobre a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem (COFEN, 2009).
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Enfatizando que todas as atividades realizadas pelos profissionais de enfermagem
devem ser registradas no prontuario do usuario, e em outros documentos proprios da
enfermagem, independente do meio de suporte — tradicional ou eletronico, de acordo com a
Resolucdo COFEN n° 429 de 2012 (COFEN, 2012).

Considerando o Parecer 07/2014, que relata sobre os protocolos assistenciais tem a
finalidade de normatizar e institucionalizar as atividades assistenciais exercidas aos usuarios,
legitimar o exercicio de cada profissional, junto a equipe interdisciplinar, & instituicdo de
salde e principalmente perante a sociedade. Desta maneira, os protocolos assisténcias devem

ser estabelecidos respeitando a legislacédo vigente da enfermagem (COREN/SC, 2014).
I11- DA CONCLUSAO:

De acordo com argumentos supracitados somos FAVORAVEIS a prescricdo de
medicamentos pelo profissional Enfermeiro de acordo com protocolos ou normas técnicas do
Ministério da Salde, quando previamente estabelecido em Programas de Salde Publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de salde.

No tocante a transcricdo de receita médica, no ambito da Atencdo Primaria, esta deve
ser validada pelo profissional Enfermeiro, assegurando ao paciente a consulta de enfermagem
para continuidade de tratamento, como a dispensa de medicamentos até a data da proxima
consulta médica, conforme estabelecido em Norma Técnica ou Protocolo Institucional.

Este € 0 nosso parecer.
Campo Grande, 24 de agosto de 2017.

Dra. Ariane Calixto de Oliveira Dra. Lucyana Conceigédo Lemes Justino
COREN/MS 313.481 COREN/MS 147.399
Dra. Mercy da Costa Souza Dra. Nathalia Marina Souto Tadioto Benito
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COREN/MS 72.892 COREN/MS 338.452

Camara Técnica de Assisténcia do COREN-MS
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