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PARECER TECNICO N. 15/2016

ASSUNTO: Exercicio de procedimentos em estética por profissional de Enfermagem.
Enfermeiras Relatoras: Dra. Janaina Paes de Souza COREN/MS 326.905, Dra. Cacilda
Rocha Hildebrand COREN/MS 126.158, Dra. Mercy da Costa Souza COREN/MS 72.892,
Dra. Lucyana Conceigdo Lemes Justino COREN/MS 147.399 e Dra. Ariane Calixto de
Oliveira COREN/MS 313.481 e Dra. Andréia Juliana da Silva COREN/MS 419.559
Solicitante: Dr. Jodo Emerson Barbosa dos Santos, COREN/MS 185.301.

I- DO FATO

Em 31 de maio de 2016, foi recebido neste Conselho um email encaminhado pelo Dr.
Jodo Emerson Barbosa dos Santos, COREN/MS 185.301, referente a dividas quanto a como
o profissional deve proceder para exercer a Enfermagem Estética. Esta solicitacdo foi enviada
a Presidéncia e ap0s apreciacao da Presidente do COREN/MS - Dra. Enf. Vanessa Pradebon,

a mesma a encaminhou a Camara Técnica de Assisténcia para emissao de parecer.

11- DA FUNDAMENTAC}AO E ANALISE

De acordo com a Resolucdo Cofen n° 389/2011, que dispGem sobre os procedimentos
para registro de titulo de pds-graduacéo lato e stricto sensu concedido a Enfermeiros e lista as
Especialidades, ndo hd o reconhecimento da estética como especialidade/Residéncia em
Enfermagem, havendo porém, a possibilidade de registro na area de Dermatologia (COFEN,
2011).

O Cofen emitiu Parecer Cofen n° 197/2014, o qual foi favoravel ao cuidado estético
da Enfermagem ser uma &rea de atuacdo, resguardadas as devidas necessidades de
qualificacdo do profissional enfermeiro (COFEN, 2014).

Considerando o Parecer COREN-DF n° 010/2010 sobre aplicacdo de carboxiterapia
pelo profissional de enfermagem (Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de Enfermagem).

Considerando o Parecer COREN-MG n° 113/2010, sobre competéncia legal do
enfermeiro para realizar procedimentos de Carboxiterapia, Botox e Depilacéo a Laser.

Considerando o Parecer COREN-DF n° 015/2011 sobre competéncia legal do
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Enfermeiro para manipular aparelhos de depilacdo por luz pulsada e aparelho a Laser.

Considerando o Parecer COREN-SP de 05/2011 sobre a atuagéo de enfermeiro em
carboxiterapia.

Considerando o Parecer COREN-PR n° 001/2012, que dispde sobre a competéncia
legal do enfermeiro para manipular aparelhos de depilacéo.

Considerando o Parecer COREN-SP de 038/2012, que dispde sobre a Realizag¢do de
depilagdo com luz intensa pulsada ou com laser de alta poténcia; peeling facial com laser de
alta poténcia; esclerose de microvarizes com laser de alta poténcia ou luz intensa pulsada e
carboxiterapia por Enfermeiro.

Considerando o Parecer COREN-PR n° 001/2013 sobre a competéncia do enfermeiro
que atua na realizacéo e tratamento da carboxiterapia.

Considerando o Parecer COREN-ES n° 01/2013 sobre atuacdo do Enfermeiro na
atividade de luz intensa pulsada.

Considerando o Parecer COREN-BA n° 024/2014 sobre a atuagdo do enfermeiro no
campo da estética.

Considerando o Parecer COREN-MS n° 011/2015 sobre a competéncia legal do
profissional enfermeiro(a) no manuseio de aparelhos em procedimentos estéticos.

Considerando o Parecer COREN-MS n° 024/2015 sobre a competéncia legal do
profissional enfermeiro(a) na realizagdo de procedimentos estéticos.

Neste, fundamenta-se nos conceitos da integralidade, ética, estética e por
conseqiiéncia, o conceito do cuidado. Assim é de entendimento que a integralidade do
cuidado, contempla em si transversalmente, seu aspecto ético, moral, legal e também estético
(COFEN, 2014).

Corroborando, em 1970 o Movimento da Reforma, tracou na década seguinte 0s
principios doutrindrios e organizativos do SUS, que surge ndo somente com o objetivo

curativo de doencas, mas especialmente de mudancas nas condic¢Ges de saude da populagéo:

Art 3° A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacéo, a moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente,n o trabalho, a renda,
a educacdo, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais; 0s niveis
de salde da populacdo expressam a organizacdo social e econdmica do Pais
(BRASIL, Lei 8080, 2009).
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Dentre seus principios doutrinarios, a integralidade é um dos pilares da Politica de
Saude do Estado Brasileiro — o SUS, e que em sintese, se destina a necessidade do
entendimento de sua integralidade enquanto sujeito em toda sua complexidade e que nos
remete a um entendimento holistico do ser humano que agrega entre outros aspectos, 0
bioldgico (fisico), o espiritual (transcendéncia), suas relagdes com o contexto social (ético e
moral) e por conseguinte, sua visdo de mundo (politica e estética).

Na enfermagem, a integralidade toma o cuidado de forma holistica e integral. VVolta-se
para a necessidade de situar a Enfermagem ndo como um objeto natural da ciéncia, e sim
como um acontecimento que a torna tanto legivel quanto real no que tange as praticas de
cuidado. Isso significa colocar em analise o cuidado da Enfermagem mediante sua articulacao
com a saude e melhoria da qualidade de vida.

Desta forma, é necessario o entendimento de que o conceito de Estética esta inserido
na organizacao da assisténcia e do fazer da Enfermagem quanto Estética Corporal, com o
cuidar. Neste sentido, Kahlow e de Oliveira (2012), a estética na enfermagem ndo se traduz
somente pela busca pela beleza, pela perfeicdo, e sim a reafirmacdo de que a estética € um
principio de autonomia e de trabalho em salde, pois nela se reflete a ética, a salde e o bem-
estar.

Considerando os termos da Resolu¢cdo COFEN n° 429, de 30 de maio de 2012, que
dispde sobre os registros das agBes profissionais no prontuario do paciente, e outros
documentos proprios da enfermagem, independente do meio de suporte — tradicional ou
eletronico.

Considerando os termos da Resolugdo COFEN n° 358, de 15 de outubro de 2009, que
dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo
de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem.

Cabendo lembrar, ainda que héa de se considerar o Codigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem aprovado pela Resolugdo COFEN N° 311 de 12 de maio de 2007 que implica

em:
“Art.12° Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre

de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia;
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Art.13° Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho seguro de si e

para outrem.”

111 - CONCLUSAO

ApoGs a andlise da solicitacdo enviada pelo Dr. Jodo Emerson Barbosa dos Santos,
COREN/MS 185.301, referente a pedido de parecer quanto Exercicio de procedimentos em
estética por profissional de Enfermagem, somos de parecer FAVORAVEL a realizacdo de
procedimentos estéticos pelo profissional Enfermeiro(a), que conclua a especializacdo de
Estética e registre o seu certificado de p6s-graduagdo no Conselho Regional de Enfermagem.

Essa foi a nossa resposta dos dois pareceres do COREN/MS, porém encaminho duas
respostas do SOBENDE para analise e concluirmos a contento.

Visto que
Este € 0 nosso parecer.

Campo Grande, 15 de junho de 2016.

Dra. Janaina Paes de Souza Dra. Lucyana Conceicdo Lemes Justino
COREN/MS 326.905 COREN/MS 147.399

Dra. Cacilda Hildebrand Rocha Dra. Mercy da Costa Souza
COREN/MS 126.158 COREN/MS 72.892
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Dra. Ariane Calixto de Oliveira Dra. Andréia Juliana da Silva
COREN/MS 313.481 COREN/MS 419.559

Camara Técnica de Assisténcia do COREN-MS
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Parecer Técnico COREN-MG n° 013/2010, sobre competéncia legal do Enfermeiro para
realizar os procedimentos de Carboxiterapia, Botox e Depilacdo a Laser.

Parecer Técnico COREN-DF n° 010/2010, sobre aplicagdo de carboxiterapia pelo profissional
de enfermagem (Enfermeiro, Técnica e Auxiliar de Enfermagem).

Parecer Técnico COREN-SP de 05/2011, sobre atuacdo de enfermeiro em carboxiterapia.

Parecer Técnico COREN-DF n° 015/2011, sobre competéncia legal do Enfermeiro para
manipular aparelhos de depilacéo por luz pulsada e aparelho a Laser.

Parecer Técnico COREN-PR n° 001/2012, sobre a competéncia legal do enfermeiro para
manipular aparelhos de depilacéo.

Parecer COREN-SP de 038/2012, que dispde sobre a Realizac¢do de depilagdo com luz intensa
pulsada ou com laser de alta poténcia; peeling facial com laser de alta poténcia; esclerose de
microvarizes com laser de alta poténcia ou luz intensa pulsada e carboxiterapia por
Enfermeiro.

Parecer Técnico COREN-PR n° 001/2013, sobre a competéncia do enfermeiro que atua na
realizacdo e tratamento da carboxiterapia.

Parecer Técnico COREN-ES n° 01/2013, sobre atuacdo do Enfermeiro na atividade de luz
intensa pulsada.

Parecer Técnico COREN-BA n° 024/2014, sobre a atuacdo do enfermeiro no campo da
estetica.
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