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PARECER TECNICO N. 05/2020

ASSUNTO: Utilizacdo de mascara artesanal de tecido ndo tecido (TNT) pela Enfermagem
para atendimento a usuérios eventualmente contaminados por Covid-19.

Enfermeiros Relatores: Dra. Lucyana Concei¢do Lemes Justino COREN/MS 147.399-ENF,
Dra. Nivea Lorena Torres COREN/MS 91.377-ENF e Dr. Rodrigo Guimardes dos Santos
Almeida Coren-MS 181.674-ENF.

Solicitante: Sr. Angelo Evaldo Macedo Coren-MS 260.368-TE — Presidente do Sindicato dos
Trabalhadores Publicos em Enfermagem do municipio de Campo Grande-MS.

I- DO FATO

Em 08 de abril de 2020, foi recebida a solicitacdo de parecer quanto a utilizacdo de
mascara artesanal de tecido ndo tecido (TNT) pela equipe de Enfermagem da rede municipal
de satide de Campo Grande/MS, para atendimento aos usuarios em geral e aos potencialmente
infectados pelo Coronavirus.

Esta solicitacdo foi enviada a Presidéncia deste Conselho e apds apreciacdo do
Presidente do COREN/MS, Dr. Sebastido Junior Henrique Duarte, 0 mesmo encaminhou a

Céamara Técnica de Assisténcia para emissdo de Parecer em carater de urgéncia.

I1- DA CONTEXTUALIZACAO
O pedido de Parecer se deu em decorréncia de ddvidas a respeito da seguranca a
integridade fisica dos profissionais que usardo mascaras confeccionadas artesanalmente, sem

garantia de procedéncia e qualidade.

Hé& preocupacgdo em manter a continuidade da assisténcia aos usuarios dos servicos de
salde na capital do Mato Grosso do Sul, contudo, sem que haja provavel danos a sadde dos
profissionais, haja vista a atuacdo de enfermeiros e técnicos de enfermagem sdo essenciais
para o enfrentamento da pandemia que assola 0 mundo todo. Portanto, oferecer equipamento
de protecdo individual (EPI) que causa suspeita quanto a autoprotecdo, gera inseguranga e
exp0de os trabalhadores a possibilidade de infec¢do. Se os profissionais de enfermagem forem
contaminados, terdo que ser substituidos no periodo de afastamento para tratamento, pois o

servico é ininterrupto, logo, aumentardo os custos trabalhistas para o 6rgéo contratante.
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I11- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Quanto a legalidade que ampara os profissionais de enfermagem a recorrerem ao
Conselho Regional de Enfermagem, tem-se a lei n° 7.498 de 25 de junho de 1986 e 0 seu
Decreto regulamentador n° 94.406 de 08 de junho de 1987° (BRASIL, 1986; BRASIL, 1987).

A solicitacdo de Parecer quanto ao uso de méascaras de TNT fornecidas pela Secretaria
Municipal de Saude de Campo Grande-MS, confeccionadas de modo artesanal, encontra
guarida também na Resolucdo Cofen n° 564, de 6 de novembro de 2017, que dispde sobre o

Caodigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, a saber:

CAPITULO | - DOS DIREITOS

Art. 1 Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminacdo de qualquer natureza,
segundo 0s principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2 Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncias
fisica e psicologica a saude do trabalhador, em respeito a dignidade humana e a
protecdo dos direitos dos profissionais de enfermagem.

[]

Art. 10 Ter acesso, pelos meios de informacdo disponiveis, as diretrizes politicas,
normativas e protocolos institucionais, bem como participar de sua elaboracéo.

[]

Art. 13 Suspender as atividades, individuais ou coletivas, quando o local de trabalho
ndo oferecer condigBes seguras para 0 exercicio profissional e/ou desrespeitar a
legislagdo vigente, ressalvadas as situagfes de urgéncia e emergéncia, devendo
formalizar imediatamente sua decis@o por escrito e/ou por meio de correio eletrénico
a instituicdo e ao Conselho Regional de Enfermagem.

[-]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam seguranca ao profissional, a pessoa, a
familia e a coletividade.

[]

CAPITULO Il - DOS DEVERES

Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade, resolutividade,
dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

[-]

Art. 28 Comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e aos 6rgdos
competentes fatos que infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o
exercicio profissional e a seguranga a salde da pessoa, familia e coletividade.

[-]

Art. 49 Disponibilizar assisténcia de Enfermagem a coletividade em casos de
emergéncia, epidemia, catastrofe e desastre, sem pleitear vantagens pessoais, quando
convocado.

[] )

CAPITULO Il — DAS PROIBICOES

]
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Art. 76 Negar assisténcia de enfermagem em situaces de urgéncia, emergéncia,
epidemia, desastre e catastrofe, desde que ndo ofereca risco a integridade fisica do
profissional (COFEN, 2017).

Entdo, o arcabouco legal que regula as profissdes da enfermagem condiciona o
cuidado seguro, livre de danos decorrentes de impericia, imprudéncia e negligéncia, por
analogia, caso os profissionais de enfermagem usarem materiais improprios, pode ser
considerado autonegligéncia e as consequéncias podem ser desastrosas para 0 proprio
profissional, para suas familias e toda a sociedade. Sendo assim, é da responsabilidade do
empregador fornecer os EPIs adequados para uso em servico.

Destarte mencionar que, mesmo tendo o direito a recusa de expor a propria satde no
exercicio da profissdo, o profissional deve assegurar a continuidade da assisténcia por outro
profissional com condi¢bes seguras de manter todos os cuidados necessarios para a
manutencdo da vida. Nesse sentido, alguns municipios tém centralizado o atendimento de
pessoas com sintomas de doengas respiratorias em poucas unidades, de modo a centralizar os
EPIs, quando racionalizados.

O Ministério da Saude recomendou o fluxo de atendimento aos suspeitos de infeccao
pelo novo coranavirus (2019-nCoV) na Atengdo Primaria a Saade, no qual alertou aos

profissionais atuantes dentro da sala de isolamento (BRASIL, 2020):

O profissional deve usar equipamento de protegao individual (EPI): protetor ocular
ou protetor de face; luvas; capote/ avental/ jaleco, mascara N95/PFF2 (ou outras
mascaras com eficacia minima na filtracao de 95% de particulas de até 0,3p
tipo N99, N100 ou PFF3), sempre que realizar procedimentos geradores de
aerossois. Para realizagdao de outros procedimentos nao geradores de aerossois,
avaliar a disponibilidade da N95 ou equivalente no servigo. N&do havendo
disponibilidade, é obrigatorio o uso da mascara cirargica. (destaque nosso)

Bem como recomenda como medidas de controle do ambiente assistencial:

Utilizar EPI para evitar contato direto com fluidos corporais: protetor ocular ou
protetor de face; luvas; capote/ avental/ jaleco, mascara padrao de seguranga
N95/PFF2/N99/N100/PFF3 ou, se indisponivel, mascara cirtrgica.

Tendo em vista a escassez de EPIs, a Agéncia de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
publicou a Resolugédo de Diretoria Colegiada (RDC) n° 356, de 23 de margo de 2020, que
dispde, de forma extraordinaria e temporaria, sobre o0s requisitos para a fabricagao,
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importagao e aquisi¢ao de dispositivos médicos identificados como prioritarios para uso em
servigos de saude, em virtude da emergéncia de saade publica internacional relacionada ao
SARS-CoV-2, em seu artigo 5°:

§ 4° E proibida a confecgdo de mascaras cirargicas com tecido de algodio, tricoline,
TNT ou outros téxteis que nao sejam do tipo "Nao tecido para artigos de uso odonto-
médico- hospitalar" para uso pelos profissionais em servigos de saude.

A ANVISA, em busca de viabilizar a producédo de EPIs e cooperar com a reducéo do
desabastecimento das mascaras, publicou a nota técnica n° 4, de 30 de janeiro de 2020
(atualizada em 31 de marco de 2020), trata das orientagdes para servicos de salde: medidas de
prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2), fazem parte das evidéncias:

[-]

A méscara deve ser confeccionada de material tecido-ndo tecido (TNT), possuir no
minimo uma camada interna e uma camada externa e obrigatoriamente um elemento
filtrante. A camada externa e o elemento filtrante devem ser resistentes a penetracéo
de fluidos transportados pelo ar (repeléncia a fluidos). Além disso, deve ser
confeccionada de forma a cobrir adequadamente a area do nariz e da boca do
usuario, possuir um clipe nasal constituido de material maleavel que permita o ajuste
adequado do contorno do nariz e das bochechas. E o elemento filtrante deve possuir
eficiéncia de filtragem de particulas (EFP) > 98% e eficiéncia de filtragem
bacteriolégica (BFE) > 95%.

O documento menciona 0 uso minimamente de mascaras cirurgicas para a prevengao
da infeccéo pelo Coronavirus, bem como trouxe a descrigdo de como deve ser confeccionada
uma mascara que garanta a seguranca do profissional que lida com pessoas suspeitas da
infeccdo e/ou os portadores de SARS-CoV-2.

Para os profissionais de salde que estdo na linha de frente do atendimento direto aos
casos de Covid-19, recomenda-se a utilizacdo de materiais certificados pelos Orgaos
competentes de controle e qualidade. Em casos excepcionais, na falta de materiais de protecao
individual certificados, sugere-se que as instituicdes estabelecam normativas como
procedimentos operacionais padrdo (POP) de fiscalizacdo dos materiais (desde o processo de
fabricacdo até a sua utilizacdo), utilizando as seguintes especificacbes técnicas para a

fabricacdo, conforme o artigo quinto da RDC Anvisa 356/2020:
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Art. 5° As méscaras cirtrgicas devem ser confeccionadas em material Tecido-N&o-
Tecido (TNT) para uso odonto-médico-hospitalar, possuir, no minimo, uma camada
interna e uma camada externa e, obrigatoriamente, um elemento filtrante, de forma a
atender aos requisitos estabelecidos nas seguintes normas técnicas:

I - ABNT NBR 15052:2004 - Artigos de ndo tecido de uso odonto-médico-
hospitalar - mascaras cirurgicas - Requisitos; e

Il - ABNT NBR 14873:2002 - ndo tecido para artigos de uso odonto-médico-
hospitalar - Determinacao da eficiéncia da filtragdo bacteriolégica.

§ 1° A camada externa e o elemento filtrante devem ser resistentes a penetragdo de
fluidos transportados pelo ar (repeléncia a fluidos).

§ 2° A mascara deve ser confeccionada de forma a cobrir adequadamente a area do
nariz e da boca do usuario, possuir um clipe nasal constituido de material maleaivel
que permita o ajuste adequado do contorno do nariz e das bochechas.

§ 3° O TNT utilizado deve ter a determinacdo(*) da eficiéncia da filtragao
bacteriolégica pelo fornecedor do material, cujo elemento filtrante deve possuir
eficiencia de filtragem de particulas (EFP) > 98% e eficiéncia de filtragem
bacteriolégica (BFE) > 95%.

Méscara artesanal de TNT pode ser utilizada por trabalhadores da salde que nédo
realizam atendimento aos usuarios suspeitos de Covid-19, uma vez que ndo possuem
barreiras fisicas com potencial de protecéo, conforme orientacdo dos érgdos controladores.

Cabe ressaltar a manifestacdo do Conselho Regional de Enfermagem do Mato Grosso
do Sul, na forma de recomendacdes para o enfrentamento da pandemia de covid-19 nos
servicos de saude e entre profissionais de saude e a populacdo de Mato Grosso do Sul em
geral, em que se ressalta 0 uso de mascaras cirdrgicas devem ser destinadas aos profissionais
que estdo em contato direto ao paciente suspeito ou confirmado e até a mascara N-95 ou
equivalente, a critério do profissional diante do procedimento a ser realizado (COREN-MS,
2020).

IV — CONCLUSAO

Em que pese o Conselho Regional de Enfermagem néo ser 6rgédo oficial de testagem
da qualidade de materiais e equipamentos, tomou-se a preocupacdo de profissionais de
enfermagem que requereram manifestacdo acerca do uso de mascaras artesanais no exercicio
da profissdo, como se trata de implicacdes profissionais, essa Autarquia ndo deve ser omissa.

Ap0s analise de documentos norteadores para a formulacdo de argumentos baseados
em evidéncias cientificas, sobre a utilizacdo de mascara artesanal de TNT pelos profissionais
de enfermagem no exercicio profissional, em especial as pessoas suspeitas e/ou confirmadas
pelo Covid-19, manifesta-se pela NAO RECOMENDAGCAO do uso das mascaras artesanais
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sem que atenda as especificacOes requeridas pela ANVISA, sob consequéncia de favorecer o

adoecimento de profissionais essenciais no momento epidemioldgico.

E o parecer, smj.

Campo Grande, 14 de abril de 2020.

Dra. Nivea Lorena Torres Dra. Lucyana Conceigdo Lemes Justino
COREN/MS 91.377 COREN/MS 147.399

Dr. Rodrigo Guimaraes dos Santos Almeida
COREN/MS 181.764

Camara Técnica de Assisténcia a Saude do COREN-MS
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